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ABSTRACT 
This research is based on the results of the researcher's observations and experience, 
that learning Indonesian in high school in learning to write personal history story texts 
requires attention because there are still many students who find it difficult to write 
personal history story texts. The aim of this research is to experiment with audio visual 
media (short films) on the personal history story text writing skills of class XII students 
at SMAN 7 Kediri. This research uses a descriptive quantitative approach, this type 
of research includes experimental research with a research population of 398 class 
XII students at SMA Negeri 7 Kediri. Sample selection used purposive sampling 
technique. This sampling technique was written with the consideration that the 
research population class is not uniform. This research uses descriptive statistical 
analysis techniques and inferential statistics with t-test using the SPSS version 26.0 
for Windows program. Based on the research results, it can be concluded that the 
experiment in using audio-visual media (short films) was declared successful, 
because there was an increase in students' scores in writing personal history story 
texts, namely the students' initial score was 65.88 and the final score was 81.57. 

ABSTRAK 
Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti, bahwa 
pembelajaran Bahasa Indonesia di Sekolah Menengah Atas dalam pembelajaran 
menulis teks cerita sejarah pribadi perlu perhatian karena masih banyak siswa yang 
merasa kesulitan dalam menulis teks cerita sejarah pribadi. Tujuan penelitian ini 
adalah mengeksperimenkan media audio visual (film pendek) terhadap keterampilan 
menulis teks cerita sejarah pribadi siswa kelas XII SMAN 7 Kediri. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif, jenis penelitian ini termasuk 
penelitian eksperimen dengan populasi penelitian 398 siswa kelas XII SMA Negeri 7 
Kediri. Pemilihan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Teknik penentuan 
sampel ini ditulis dengan pertimbangan kelas populası penelitian tidak seragam. 
Penelitian ini menggunakan teknik analisis statistik deskriptif dan statistik inferensial 
dengan uji-t menggunakan program SPSS versi 26.0 for windows. Berdasarkan hasil 
penelitian dapat disimpulkan bahwa eksperimen  penggunaan media audio visual 
(film pendek) dinyatakan berhasil, karena mengalami peningkatan nilai siswa dalam 
menulis teks cerita sejarah pribadi, yaitu nilai awal siswa 65,88 dan nilai akhir 81,57. 
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PENDAHULUAN 

Pendidikan melibatkan proses pembelajaran di mana interaksi antara guru 

dan siswa terjadi, baik secara langsung di kelas maupun melalui berbagai 

metode pembelajaran yang lain. Menurut Sadiman pembelajaran tidak selalu 

terbatas pada pengajaran di dalam kelas secara langsung, tetapi bisa 

melibatkan pendekatan-pendekatan yang lebih luas dan beragam.merupakan 

proses pembelajaran melalui interaksi guru dan siswa dalam mencapai tujuan 

yang sesuai (Gamal, 2021). 

Kurikulum yang berlaku untuk kelas XII tahun pelajaran 2023/2024 

mengacu pada Kurikulum 2013. Salah satu materi Bahasa Indonesia untuk 

kelas XII adalah teks cerita sejarah pribadi sesuai dengan kurikulum tersebut. 

Dalam proses pembelajaran ini terdapat komponen-komponen seperti guru, 

siswa, tujuan pembelajaran, metode pembelajaran, media pembelajaran, dan 

evaluasi tidak dapat dipisahkan satu sama lain karena saling berkaitan. Peran 

guru dalam proses belajar mengajar sangat penting, karena guru bertindak 

sebagai fasilitator bagi siswa untuk berkembang, memperoleh pengetahuan 

baru, dan mengembangkan kompetensi mereka. Tujuan utama dari 

pembelajaran adalah memastikan pemahaman setelah proses pembelajaran 

pada siswa terkait materi yang diajarkan (Gamal, 2021).  

Dalam konteks pendidikan di SMAN 7 Kediri, keterampilan menulis teks 

cerita sejarah pribadi menjadi fokus penting dalam pembelajaran kelas XII mata 

pelajaran Bahasa Indonesia. Hal tersebut karena penulisan cerita sejarah 

pribadi tidak hanya menyajikan fakta-fakta sejarah tetapi juga mampu 

menyajikan cerita dengan kepekaan emosional dan pemahaman yang 

mendalam tentang peristiwa sejarah yang relevan bagi siswa. 

Setiap proses pembelajaran memiliki tujuan yang jelas, yaitu untuk 

memastikan bahwa siswa benar-benar memahami materi dan mencapai hasil 

belajar yang diharapkan. Saat belajar menulis teks cerita sejarah pribadi, 

tujuannya adalah agar siswa terlibat aktif dalam proses pembelajaran dan 

mampu menulis teks tersebut sesuai dengan kriteria penilaian yang telah 

ditetapkan. Keberhasilan siswa dalam menulis teks cerita sejarah pribadi akan 

mencerminkan kemampuan mereka dalam berbahasa, khususnya dalam 

keterampilan menulis. 

Pembelajaran menulis saat ini mengalami kendala karena minimnya minat 

siswa terhadap kegiatan ini, sebaliknya komunikasi lisan lebih diminati. 

Perbedaan ini dipengaruhi oleh kemudahan dalam berkomunikasi secara lisan 

dibandingkan tertulis. Selain itu, kurangnya penggunaan media sebagai sarana 

pendukung juga menghambat siswa dalam mengembangkan ide untuk menulis. 

Akibatnya, prestasi guru Bahasa Indonesia dalam mencapai tujuan 

pembelajaran yang diharapkan masih belum optimal.  

Penelitian ini akan menguji coba pengaruh penggunaan media audio 

visual (film pendek dan film kartun) terhadap keterampilan menulis teks cerita 

sejarah pribadi pada siswa kelas XII SMAN 7 Kediri. 

Berdasarkan permasalahan penelitian, dapat dirumuskan masalah 

sebagai berikut: 
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1. Bagaimana keterampilan menulis teks cerita sejarah pribadi siswa kelas XII 

SMAN 7 Kediri menggunakan media audio visual (film kartun)? 

2. Bagaimana keterampilan menulis teks cerita sejarah pribadi siswa kelas XII 

SMAN 7 Kediri dengan menggunakan media audio visual (film pendek)? 

3. Adakah pengaruh keterampilan menulis teks cerita sejarah pribadi peserta 

didik kelas XII SMAN 7 Kediri dengan menggunakan media audio visual 

(film pendek)? 

Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk menguji coba penggunaan 

media audio visual (film pendek) terhadap keterampilan menulis teks cerita 

sejarah pribadi siswa kelas XII SMAN 7 Kediri. Adapun tujuan khususnya 

sebagai berikut. 

1. Mendeskripsikan keterampilan menulis teks cerita sejarah pribadi siswa 

kelas XII SMAN 7 Kediri tanpa menggunakan media audio visual (film 

kartun). 

2. Mendeskripsikan keterampilan menulis teks cerita sejarah pribadi siswa 

kelas XII SMAN 7 Kediri dengan menggunakan media audio visual (film 

pendek). 

3. Mendeskripsikan adanya  pengaruh keterampilan menulis teks cerita 

sejarah pribadi siswa kelas XII SMAN 7 Kediri dengan menggunakan media 

audio visual (film pendek). 

 

METODE PENELITIAN 

1. Pendekatan Penelitian 

Pendekatan penelitian dapat diibaratkan sebagai panduan atau strategi 

dalam melaksanakan penelitian. Panduan ini membawa peneliti dari awal 

penentuan pertanyaan penelitian, mengumpulkan data, menganalisis data, 

hingga mencapai kesimpulan atas hasil penelitian. Selain itu pendekatan 

merupakan cara untuk memahami masalah penelitian. Pendekatan dalam 

penelitian ini adalah kuantitatif deskriptif karena datanya berupa angka atau 

skor untuk menunjukkan hasil kemampuan menulis teks sejarah pribadi. 

2. Teknik Penelitian 
Penelitian ini menggunakan metode quasi eksperimental (eksperimen 

semu). Ada dua kelas dalam penelitian ini: kelompok eksperimen dan kelompok 

kontrol. Desain pretest-posttest desaign kelompok kontrol menekankan 

perbandingan perlakuan antara kedua kelompok. Peneliti akan menggunakan 

film pendek sebagai media pembelajaran audio visual (film pendek) untuk 

memberikan perlakuan kepada kelompok eksperimen, sedangkan kelompok 

kontrol diberikan perlakuan audio visual (film kartun). 

3. Tempat dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di kelas XII SMA Negeri 7 Kediri yang bertempat 

di Jalan Penanggungan no. 4 Kota Kediri Jawa Timur. Alasan dipilihnya sekolah 

tersebut berdasarkan beberapa pertimbangan. Pada penelitian ini waktu 

penelitian dilakukan selama lima bulan yaitu mulai Januari 2024 sampai Juli 

2024 tahun ajaran 2023/2024.   

4. Sampel Penelitian 

Dalam menentukan jumlah sampel untuk penelitian, peneliti harus 
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mempertimbangkan berbagai teknik sampling. Berkenaan dengan hal tersebut 

Sugiyono, (2015:118-119) menjelaskan bahwa teknik sampling adalah metode 

digunakan untuk mengambil dan menentukan sampel dalam suatu penelitian. 

Dalam penelitian ini menggunakan metode random sampling dengan 

pertimbangan kelas populası penelitian seragam.  

5. Teknik Analisis Data 

Pengaruh media audio visual (film pendek) terhadap kemampuan 

menulis teks cerita sejarah pribadi diukur dengan statistik uji homogenitas dan 

uji normalitas serta uji independen, Sebelum uji hipotesis dilakukan, uji 

normalitas dan homogenitas. Uji normalitas menentukan apakah data posttest 

berdistribusi normal, dan uji homogenitas menentukan apakah data 

berdistribusi sama. Perhitungan data penelitian ini dilakukan menggunakan 

SPSS 26.0 for windows. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Berdasarkan pelaksanaan tes keterampilan menulis teks cerita sejarah 

pribadi, kelas kontrol yang mendapatkan perlakuan media audio visual (film 

kartun) diperoleh nilai rata-rata 73,39<75. Nilai tersebut memperlihatkan 

keterampilan menulis siswa belum memenuhi Kriteria Ketuntasan Minimun 

(KKM), yakni 75 dan masih tergolong rendah, karena diakibatkan media yang 

digunakan belum dapat merangsang ide, serta gagasan siswa dalam kegiatan 

menulis teks cerita sejarah pribadi. 

 

Pada pelaksanaan tes keterampilan menulis teks cerita sejarah pribadi 

pada kelas eksperimen yang mendapatkan perlakuan media audio visual (film 

pendek) diperoleh nilai rata-rata 81,47<75. Nilai  ini  menunjukkan  bahwa  

keterampilan  menulis siswa  sudah  memenuhi  Kriteria  Ketuntasan  Minimun  

(KKM)  dan  meningkat secara signifikan. Peningkatan nilai siswa terjadi akibat 

adanya penggunaan media pembelajaran yang menarik dan sesuai dengan 

materi pembelajaran. Media pembelajaran tersebut   mampu   menarik   

perhatian siswa dan meningkatkan  rasa  ingin  tahu.  Hal  tersebut  berdampak 

pada sisiwa,  yaitu membuat hasil belajar siswa menjadi maksimal. 

 



1362 

 

 

 

 

 
KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan yang dapat ditarik dari penjelasan di atas, yakni 

menunjukkan bahwa (Ha) diterima dan (H0) ditolak. Di SMA Negeri 7 Kediri. 

Berdasarkan hasil akhir yang diperoleh pada eksperimen penggunaan media 

audio visual (film pendek) terhadap keterampilan menulis teks cerita sejarah 

pribadi siswa kelas XII SMAN 7 Kediri dinyatakan berhasil, karena mengalami 

peningkatan pada nilai siswa. 

Berdasarkan simpulan tersebut, diajukan saran-saran sebagai berikut. 

Pertama, media audio visual seperti film pendek, dapat dimanfaatkan dalam 

pembelajaran untuk menghadirkan pengalaman belajar yang menyenangkan 

bagi siswa. Sehingga akan diperoleh hasil pembelajaran yang maksimal. Siswa 

disarankan dalam penerapan media pembelajaran audio visual (film pendek) 

keterampilan menulis teks cerita sejarah pribadi siswa lebih aktif dan kreatif. 

Siswa dapat memecahkan suatu permasalahan yang diberikan oleh guru 

dengan didukung penggunaan media pembelajaran yang baru agar bisa 

meningkatkan prestasi belajar dalam keterampilan menulis teks cerita sejarah 

pribadi. 

Kedua, guru harus lebih kreatif dan inovatif dalam pembelajaran 

dengan menggunakan strategi, metode, dan sarana untuk menarik minat siswa. 

Untuk meningkatkan kemampuan menulis siswa, guru harus tetap 

menggunakan media audio visual seperti film pendek dalam pembelajaran 

bahasa Indonesia. Mereka juga harus memperhatikan tingkat pemahaman  

 

 

 

siswa dan kebutuhan belajar mereka. Media audio visual seperti film pendek 

dapat digunakan dalam pembelajaran bahasa Inggris. 

Ketiga, pengetahuan dasar tentang penggunaan media audio visual, 

seperti film pendek, diperlukan untuk mengajar siswa mereka menulis teks 

cerita sejarah pribadi. Salah satu masalah yang dihadapi siswa saat menulis 



1363 

 

 

cerita pribadi adalah menentukan gagasan dan konsep yang akan ditulis. 

Akibatnya, guru harus lebih inovatif dalam memberikan contoh dan memiliki 

kemampuan untuk membantu siswa memahami konsep-konsep berpikir kritis. 

Kekurangan ini dapat dimanfaatkan oleh kepala sekolah atau peneliti berikutnya 

saat mengembangkan sarana dan prasarana. Ini akan memungkinkan kegiatan 

belajar menjadi lebih kreatif dan mengikuti perkembangan zaman modern. 
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