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ABSTRACT 
Biology is a discipline that develops through systematic processes of 
observation, problem formulation, hypothesis construction, 
experimentation, and concept discovery. This study aims to examine 
strategies for enhancing student motivation through video-based 
practical learning media. A literature review and observational 
approach were employed to analyze the effectiveness of video-
supported biology practicum activities in online learning settings. 
The findings indicate that video-based practicum media improve 
students’ conceptual understanding and increase their motivation 
to engage in learning during remote instruction. These results 
highlight the potential of instructional videos as an alternative 
medium to support practical learning when direct laboratory access 
is limited. 
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PENDAHULUAN 
Kehidupan manusia terus mengalami perkembangan dalam berbagai bidang (Muhson, 

2017). Salah satunya perkembangan pada bidang pendidikan (Budiman, 2017). Dengan 
pendidikan yang lebih tinggi diharapkan akan menghasilkan manusia yang berkualitas (Rohman 
& Lusiyana, 2017).  
 Pembelajaran dalam pendidikan membutuhkan perantara yaitu media pembelajaran 
(Muhson, 2017). Biologi adalah salah satu bidang IPA yang lahir dan berkembang melalui langkah 
– langkah observasi, perumusan masalah, pembuatan hipotesis berdasarkan eksperimen, 
penarikan kesimpulan, dan penemuan konsep dan teori (Primarinda, Maridi, & Marjono, 2012).  
Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa siswa masih belum 
memahami secara maksimal tentang materinya. Di masa pandemi seperti saat ini juga tidak bisa 
melakukan kegiatan praktikum di dalam laboratorium karena diharuskan melakukan kegiatan 
pembelajaran secara daring (online). Dan juga kurangnya minat siswa dalam pelajaran biologi, 
dengan banyaknya teori sehingga membuat siswa merasa bosan.  

Kendala-kendala yang dihadapi guru diharapkan dapat diatasi dengan menggunakan 
media pembelajaran. Media pembelajaran adalah alat bantu yang digunakan untuk guru dalam 
berkomunikasi dengan siswa. Dapat juga sebagai alat untuk memperjelas materi yang 
disampaikan, sehingga dapat mencapai tujuan pembelajaran dengan lebih baik. 

Media pembelajaran yang digunakan untuk pelaksanaan praktikum di atas adalah media 

pembelajaran praktikum berbasis video. Konten yang termuat dalam video, yaitu menjelaskan 
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kegiatan percobaan yang dilengkapi dengan penggabungan suara, gambar bergerak, dan musik. 

Sehingga siswa dapat termotivasi untuk lebih senang belajar biologi dan sangat membantu guru 

dalam hal efisiensi waktu serta dapat membantu siswa untuk belajar mandiri dan dapat memacu 

siswa untuk memahami konsep biologi. Oleh karena itu, diperlukan suatu pengembangan media 

pembelajaran yaitu video dalam pelaksanaan praktikum. 

METODE 
Metode penelitian yang dilakukan adalah studi pustaka dan observasi yang dilakukan 

pada bulan November 2021 di SMA Negeri 6 Kota Kediri. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas 
XI IPA 1, XI IPA 2, dan XI IPA 3. Teknik pengambilan data dilakukan dengan wawancara kepada 
masing-masing subjek.  

Metode studi pustaka merupakan kajian kritis atas pembahasan suatu topik yang telah 
ditulis oleh para peneliti di dalam berbagai sumber. Sumber informasi dapat berupa buku, jurnal, 
ataupun artikel ilmiah lainnya.   
 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
Menurut A. A Nugroho, R.W.Y (2017) mengatakan bahwa proses belajar mengajar 

biasanya berlangsung secara tatap muka di dalam kelas dengan dihadiri guru dan siswa. Namun, 
pada masa pandemi ini, guru dipaksa untuk melakukan kegiatan pembelajaran virtual atau 
pembelajaran daring. Menurut W. Saputra, et all (2015) mengatakan bahwa pada sistem 
pembelajaran yang lebih inovatif, pengajar akan selalu dituntut untuk kreatif, inovatif dalam 
mencari terobosan pembelajaran, mampu menggabungkan antara teks, gambar, video, animasi 
gambar atau video dalam satu kesatuan yang saling mendukung guna tercapainya tujuan 
pembelajaran yang mampu menimbulkan rasa senang selama proses belajar mengajar 
berlangsung.  

 Alasan menggunakan media pembelajaran berbasis video saat pandemi karena media 
pembelajaran berbasis video ini memberikan beberapa kelebihan sebagai berikut : 

1. Menjelaskan keadaan nyata dari proses, fenomena, atau kejadian; 
2. Sebagai bagian terintegrasi dengan media lain seperti teks atau gambar, video dapat 

memperkaya penyajian/penjelasan; 
3. Pengguna dapat melakukan pengulangan pada bagian-bagian tertentu untuk melihat 

gambaran yang lebih fokus; 
4. Sangat cocok untuk mengajarkan materi dalam ranah perilaku atau psikomotor; 
5. Kombinasi video dan audio dapat lebih efektif dan lebih cepat menyampaikan 

dibandingkan teks; 
6. Menunjukkan dengan jelas satu langkah prosedural 
 Dengan adanya pandemi ini, kegiatan praktikum di laboratorium tidak dilakukan. Hal ini 

dapat dilaksanakan dengan menyajikan media praktikum berbasis video. Video praktikum adalah 

salah satu alternatif pembelajaran elektronik yang dapat memuat wawasan dan pengetahuan 

mengenai materi pelajaran (Saptariana, 2013). Dengan menggunakan video praktikum yang 

dilengkapi dengan pengenalan alat-alat praktikum dan dilengkapi pula dengan simulasi 

praktikum, membawa peserta didik lebih mudah belajar tidak hanya di sekolah namun juga 

dapat dilaksakan di rumah (Kustiani, M., dkk. 2012). Dengan adanya video pembelajaran 

praktikum biologi siswa dapat termotivasi untuk lebih sennag belajar biologi dan sangat 

membantu guru dalam hal efisiensi waktu dalam melakukan kegiatan praktikum. 

Hasil wawancara yang telah dilakukan kepada siswa kelas XI IPA 1, XI IPA 2, dan XI IPA 3 
adalah sebagai berikut : 
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Gambar 1. Diagram rata-rata minat belajar siswa 

 
Berdasarkan gambar diatas menunjukkan bahwa siswa lebih suka belajar menggunakan 

video karena di masa pandei ini pembelajaran daring sangat diperlukan dan dapat membantu 
siswa belajar di rumah. Siswa juga suka melakukan kegiatan belajar praktek secara langsung 
karena dengan praktek langsung siswa lebih mengetahui keadaan nyata atau keadaan lapangan 
dan dapat belajar langsung melalui pengalaman praktek. Akan tetapi, di masa pandemi ini 
kegiatan praktek secara langsung jarang dilaksanakan. Siswa yang menyukai metode belajar 
dengan cara ceramah sangat sedikit karena membuat siswa merasa bosan dan minat belajarnya 
akan semakin menurun, meskipun ada juga yang senang dengan metode ceramah ini karena 
senang dengan cara penjelasan guru mereka.   

 
 

 

SIMPULAN 
Media pembelajaran praktikum berbasis video merupakan suatu alternatif dalam proses 

pembelajaran daring di masa pandemi ini. Media video ini memiliki banyak manfaat salah 
satunya siswa dapat mengulangi bagian-bagian tertentu ketika terdapat bagian yang kurang jelas 
dan dapat diputar berulang kali. Media video ini juga diharapkan dapat membantu siswa yang 
cepat merasa bosan ketika proses pembelajaran berlangsung sehingga dapat termotivasi untuk 
belajar biologi. 
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